
 

分娩入院期間変更のご案内 

 

 

3月 1日より経腟分娩後の退院を 5日目 

（帝王切開後７日目）と変更致します。 

 

 

当院では経腟分娩後のご退院までを基本 4 日目、帝王切開後 6 日目

とさせて頂いておりましたが、当院の長年の経験に基づき、お産後の

ママご自身の十分な休息による体調回復や、赤ちゃんの状態安定、退

院後のスムーズな育児に入っていただけますよう、基本 5 日目、帝

王切開 7日目のご退院への変更、推奨させて頂きます。 

患者様におかれましては、ご理解いただけますと幸いでございます。 

 

また、ご入院中、退院後の生活や体調、育児のことなど少しでも不安

に思っておられることがありましたら、医師、助産師や看護師に是非

お気軽にご相談下さい。 
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